
栄養・給食に関する指標

患者延食数
（単位：食）

項目 

 年度

令和４年度 39,535 1,863 89,787 1,917 16,954 73,245 10,820 234,121

令和５年度 41,653 1,736 96,149 2,095 11,811 73,396 12,577 239,417

令和６年度 40,018 2,111 94,295 2,318 11,978 11,832 66,950 229,502

特別食延食数
（単位：食）

項目 

 年度

令和４年度 28,102 921 1,491 31,157 3,886 3,333 4,355 73,245

令和５年度 25,153 1,775 1,911 30,558 3,197 2,130 8,672 73,396

令和６年度 25,683 1,660 1,192 25,236 2,561 2,151 8,467 66,950

１日当延食数と１日当材料費

項目

 年度

令和４年度

令和５年度

令和６年度

栄養指導件数　
（単位：人）

項目 

 年度

令和４年度 173 173 19 386 32 91 874

令和５年度 245 145 35 436 37 61 959

令和６年度 205 141 44 350 42 57 839

流動食
高血圧
その他

特別食

減塩食
(腎･心臓)

肝臓食 胃潰瘍食 糖尿病食
脂質

異常症食
貧血食

常食Ａ 常食Ｂ 軟 食

摂食嚥下
機能低下
・低栄養

その他
(胃・

肝臓他)
計

経管栄養 計

その他
(痛風・
肥満他)

計

食数（食） 材料（円）

641 823

654 928

629 983

減塩
(腎臓・心臓・

高血圧)
糖尿病

肥満
脂質異常症

消化管
手術後
・がん


