
理念　

信頼、安心　すべては、患者さんのために

基本方針

　１．地域の医療・介護機関と協同し、住民の健康を支える病院となる

　２．チーム医療に取り組み、安全な医療と快適な療養環境を提供する

　３．常に医療資源を効率的に利用し、 医療の質と経済性の調和をめざす

「りれいと」とは「結びつける（relate）」という意味の英語です。

http://www.tatebayashikoseibyoin.jp/

⃝ クローズアップ「認知症を知る」

⃝ ナースインタビュー ⃝ 新任医師のご紹介

⃝ 診療科目・担当医表
TOPICS

～病棟のデイルームの風景～
　広い空間と大きな窓による解放感、

　　清潔感があり調和のとれた生活環境、

　　　夜景もきれいですが、朝は富士山も望めます。
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公立館林厚生病院だより



　1 つ目は、アルツハイマー型認

知症です。この認知症はドイツの

アルツハイマー博士が発見した認

知症であり、古くからよく知られ

ている認知症のタイプです。記憶

力が衰えて体が衰弱してしまう症

状を呈します。

クローズアップ「認知症を知る」

認知症の種類と患者さんへの対応　

　現在のところ認知症はそのメカニズムは詳細不明です。しかし病状や脳病理所見より大きく分けて、

3 つの種類があると考えてよいと思います。

＜医師紹介＞

　高橋　聡

　　内科部長兼地域包括ケアセンター長

　　認知症サポート医

　認知症という疾患について心配してこれをお読みになっている方も多いと思います。正直に言うと、現

在の医学では認知症を治すどころか、進行を止めることもできません。しかし、進行をゆっくりにして、

天寿を全うするまでご本人がご本人らしく生活していただくことができます。

　人間は古くから死や加齢を恐れて生きてきました。中国の皇帝が不老不死の薬を求めて世界中を家来に

探させたことは有名です。認知症も加齢の一つと考えれば避けることはできません。ですから知り合いが

認知症になっても、ご家族や地域の人々はその人を特別扱いするのではなく、暖かい目で見て手を差し伸

べていただきたいと思います。いずれも自分もそういう疾患になることが十分にあることを考えれば当然

のことです。

　私は、公立館林厚生病院で“ものわすれ外来”をさせていただき、いつもこのように考えております。

そして患者さんが認知症の疑いがあるのならば、一刻も早く治療をしていただきたいと願っています。

　2 つ目は、レビー小体型認知症で

す。この認知症は日本人の小阪博士

が発見した認知症であり、脳の中

にレビー小体という異常な構造物が

出現する疾患です。確かにこの認知

症でも記憶力の低下は認められます

が、なんと言ってもこの認知症の特

徴は、ネコやネズミなどの小動物が

見えるという症状です。時には人が

見えたりすることもあり、これによ

り患者さんがいろいろな勘違いをす

るようになるという疾患です。

　3 つ目は、脳血管性認知症で

す。この疾患は古くから知られて

おり、“まだらぼけ”と呼ばれて

おりました。記憶がまだらになり、

あることは覚えているけど、ある

ことは覚えていないという特徴的

な症状を示します。

②レビー小体型認知症 ③脳血管性認知症①アルツハイマー型認知症



ナース インタヒュー
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　当院では、認知症看護認定看護師が現在２名おります。認知症看護認定看護師とは、認知症の方の権利を擁護

しながら、認知症の方とそのご家族を支援をする看護師のことです。認知症の方とそのご家族が笑顔で生活をし

ていただけるよう日々努める認知症看護認定看護師の小野道子看護師と本田早看護師にインタビューしました。

認知症看護　Dementia Nursing　

・認知症の各期に応じた療養環境の調整およびケア体制の構築

・行動心理症状の緩和・予防

認定看護師②　本田　早　看護師

　認知症看護認定看護師の役割は、認知症の方がその人らしく生活できるように支援をする

ことです。認知症になると何も出来なくなると思われがちですが、そのようなことはなく、

少しの工夫や手助けで出来ることはたくさんあります。認知症の方の生活習慣や価値観を捉

え尊重すること、保持している力を引き出すことを大切にしていきたいです。そして、皆さ

んと共に、自分や身近な人が認知症となっても困らない笑顔で暮らせる地域づくりをしてい

きたいと考えています。

　～認知症看護認定看護師～

認定看護師①　小野　道子　看護師

　私は、認知症看護認定看護師として、認知症の方の生活の場が変わったとしても、その人ら

しく自信をもって過ごせるように尊厳を尊重した関わりをしたいと思っています。

　認知症の方は、認知症の症状から入院していることが分からず、不安を抱えています。ご家

族や病院スタッフと共に、認知症の方も安心して笑顔で入院生活が送れるように入院環境を考

えケアしています。そして、認知症の方の笑顔から沢山の元気をもらっています。



　診療科目・担当医表

（注）◎印：予約、下線：変更箇所　※診療日・時間等は変更になる場合もございます。お電話でご確認の上、お越しください。

邑楽館林医療事務組合
公立館林厚生病院（広報・年報委員会）発行
〒 374-8533　群馬県館林市成島町 262 番地の 1
TEL：0276-72-3140（代）　FAX：0276-72-5445

ホームページはこちら

http://www.tatebayashikoseibyoin.jp/

フェイスブックはこちら

https://www.facebook.com/tatekosei/

受付時間 通常の受付時間は 8：30 ～ 11：00 です。異なる場合は科名又は担当医師欄に記載しております。 2019.5 現在

曜日 月 火 水 木 金
　　　　時　間
科　名 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

内科
紹介状のなしの新患
は受付 10：00 まで

安田

金子
－ 田中 －

齋藤・奈良 奈良

（神経内科）
田中・安田 －

新井（昌）

茂木・新木
－新井（昌）

（総合診療科）
循環器内科

紹介状のなしの新患
は受付 10：00 まで

清水（岳） － 新木 － 石窪 － 北條 － 遠藤 －

内分泌・
糖尿病内科

紹介状のなしの新患
は受付 10：00 まで

－ － 清水（岳） 服部（良） － － 服部（良） 服部（良） － －

呼吸器内科
紹介状のなしの新患
は受付 10：00 まで

松﨑 － － － 平澤 平澤 － － 松﨑 －

血液・腫瘍内科
紹介状のなしの新患
は受付 10：00 まで

－ － 小林 － － － 小林 － － －

小児科 染宮・堀口

染宮
（アレルギー）

堀口
（腎臓外来）
（予防接種）

染宮 染宮
（アレルギー）

染宮・西田

染宮
（アレルギー）

服部（重）
（内分泌）

染宮

染宮
（予防接種）

五十嵐
（第 1・3・5）
（小児消化器）

染宮
関（満）

（第 1・3・5）
（小児循環器）

消化器

（一般）外科

堤

橋本

檀原

岩﨑 岩﨑 －

橋本

檀原・沼賀
－ 岩﨑

新井（弥）

（内視鏡外来）

岩﨑

堤

沼賀

－堀井
（乳腺外来）

（術後患者のみ）

整形外科 吉川 － － － － －
久保井

小暮（第 2）
久保井 － －

脳神経外科
宮城

森岡
－ 初診のみ － 松本・宮城 －

向田

（初診のみ）
－ 後藤 藍原

呼吸器外科 － － 野内・保坂 野内・保坂 野内・保坂 野内・保坂 野内・保坂 － － －

心臓血管外科
 第 2月曜は予約制

－
相澤

 受付：
13:30 ～ 15:30

－ － － － － － － －

皮膚科 田子 小手術 田子
小手術
田子

田子 田子 田子 田子 田子 田子

泌尿器科
岡崎・中村

受付：新患・紹介

患者は 10:00 まで
－

中村・奥木
受付：新患・紹介

患者は 10:00 まで
岡崎

岡崎・中村
受付：新患・紹介

患者は 10:00 まで
－ 奥木・岡崎 予約外来 中村・佐々木 予約外来

産婦人科 井村 女性総合診療 井村 女性総合診療 井村 女性総合診療 井村 女性総合診療 石橋 －

眼科 －
勝本

 受付：
13:30 ～ 15:30

藤原 － －
渋谷

 受付：
13:30 ～ 15:30

長島
長島

受付：
13:30 ～ 15:30

熊谷 熊谷

耳鼻咽喉科
周藤・清水（龍） 

受付：
8:30 ～ 10:00

－ 室井・周藤 － 室井・清水（龍） － 周藤・清水（龍） －
室井・周藤

 受付：
8:30 ～ 10:00

－

麻酔科

関（慎）・義家
（術前診察）

－
須藤・義家

（術前診察）
－

関（慎）・義家

（術前診察）

－
須藤・関（慎）

（術前診察）
－

関（慎）・義家

（術前診察）
－

須藤
（ペイン外来）
受付：新患・紹介

患者は 10:30 まで

岩根
（ペイン外来）
受付：新患・紹介

患者は 10:30 まで

リハビリ

テーション科
岩佐 － 宮城 － － － 宮城 － 岩佐 －

放射線治療科 青木 － 永田 － 永田 － 青木 － 永田 －

歯科 鎌田 － 鎌田 － 鎌田 － 鎌田 － 鎌田 －

歯科口腔外科
高野

受付：新患は紹介

患者のみ

小手術
顎関節外来 高野 小手術

顎関節外来

高野
受付：新患は紹介

患者のみ
－ － 小手術

顎関節外来 － 小手術
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