
理念　

信頼、安心　すべては、患者さんのために

基本方針

　１．常に医療資源を効率的に利用し、 医療の質と経済性の調和をめざす

　２．チーム医療に取り組み、安全な医療と快適な療養環境を提供する

　３．地域医師と共助し、住民の健康を支える病院となる

「りれいと」とは「結びつける（relate）」という意味の英語です。

http://www.tatebayashikoseibyoin.jp/

⃝ クローズアップ「入退院センター」

⃝ 当院調理師のおすすめメニュー

⃝ 認知症を知る－身近な人が認知症になったら、あなたはどうしますか－

⃝ 診療科目・担当医表

TOPICS

安心して入院していただくために
お気軽にご相談ください！
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館林厚生病院だより



　
現
在
、
外
科
・
耳
鼻
咽
喉
科
・

呼
吸
器
外
科
・
歯
科
口
腔
外
科
・

眼
科
・
循
環
器
内
科
の
予
定
手
術

や
検
査
入
院
に
す
べ
て
対
応
し
、

ま
た
泌
尿
器
科
の
一
部
も
対
応
し

て
い
ま
す
。
い
つ
も
の
生
活
状
況

や
介
護
状
況
を
お
聞
き
す
る
こ
と

で
、
安
心
し
て
入
院
生
活
を
送
り
、

退
院
後
も
ス
ム
ー
ズ
に
元
の
生
活

に
戻
れ
る
よ
う
支
援
し
て
い
ま
す
。

　
病
院
や
施
設
職
員
の
方
か
ら
の

連
絡
の
ほ
か
、
御
家
族
か
ら
の
相

談
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

急
性
期
病
棟
・
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

病
棟
・
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
へ
の

転
院
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

是
非
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
患
者
さ
ん
や
御
家
族
の
方
か
ら

「
こ
こ
で
話
を
聞
い
て
も
ら
っ
て
よ

か
っ
た
。
詳
し
く
説
明
し
て
も
ら

え
て
安
心
し
た
。」
な
ど
感
謝
の
お

言
葉
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
入
院
前
、
疑
問
に
感
じ
る
こ
と

が
あ
る
時
に
は
、
ど
ん
な
些
細
な

こ
と
で
も
構
い
ま
せ
ん
の
で
、
何

　
新
病
院
オ
ー
プ
ン
と
と
も
に
正

面
玄
関
入
っ
て
右
側
の
部
屋
に
開

設
さ
れ
ま
し
た
。
主
な
業
務
内
容

は
入
院
支
援
で
す
。

　
検
査
や
治
療
、
手
術
の
た
め
に

入
院
を
す
る
と
い
う
こ
と
は
様
々

な
不
安
が
生
じ
ま
す
。

「
手
術
や
治
療
は
ど
う
や
っ
て
行

う
の
？
痛
み
は
？
麻
酔
は
？
経
過

は
？
入
院
中
や
退
院
後
は
ど
う
過

ご
す
の
？
医
療
費
は
ど
れ
く
ら
い

必
要
？
申
請
す
る
書
類
は
？
」

入
退
院
セ
ン
タ
ー
と
は
？

こ
の
よ
う
な
不
安
や
疑
問
に
対
し

て
、
看
護
師
が
様
々
な
こ
と
を
お

伝
え
し
、
患
者
さ
ん
自
身
や
御
家

族
の
想
い
を
聴
き
、
少
し
で
も
不

安
を
軽
減
し
て
入
院
を
迎
え
ら
れ

る
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
専
門
の
看
護
師
が
関
わ
る
こ
と

で
入
院
前
か
ら
退
院
後
ま
で
一
貫

し
た
サ
ポ
ー
ト
が
出
来
る
こ
と
を

目
的
の
一
つ
と
し
て
お
り
、
必
要

に
応
じ
て
他
部
門
他
職
種
と
の
連

携
を
図
っ
て
い
ま
す
。

で
も
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。
不
安
や

疑
問
を
取
り
除
い
て
入
院
で
き
る

よ
う
ス
タ
ッ
フ
一
同
努
め
て
お
り

ま
す
。

クローズアップ「入退院センター」

　
調
剤
薬
局
の
方
に
は
日
頃
よ
り
お
世

話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
患
者
さ
ん
の
服
用
中
の
薬
に
術
前
中

止
薬
が
あ
り
、
薬
が
一
包
化
に
な
っ
て

い
る
方
の
場
合
、
か
か
り
つ
け
薬
局
の

方
に
入
退
院
セ
ン
タ
ー
か
ら
電
話
連
絡

で
休
薬
を
お
伝
え
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
い
つ
も
ご
協
力
い
た
だ
き

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
お
手
数
お
か
け
し
ま
す
が
今
後
と
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▲当院には、地域連携室という部門があり、入退
院センター・患者相談係・地域連携係の３つに分
かれて活動しています。
それぞれが患者さんの支援に繋がるよう活動して
います。



④

②

③

作り方
①  カレー粉と小麦粉をバットに入れて

　　混ぜ合わせ、サバに衣をつける。

②  フライパンに油を引いて、サバに焼き

　　色をつける。

③  鍋にコンソメスープを入れ、サバ・

　　玉ねぎ・ピーマンを加えて 15 分位

　　煮る。

④  器に盛りつけて完成。

サバはＤＨＡ・ＥＰＡ・ビタミンＢ 12 を豊富に含み、
脂質異常症や動脈硬化、高血圧症の予防に効果があり、
生活習慣病の対策にも有効です。

材料（２人前）
 切り身サバ　　 　　　 2 切れ
 玉ねぎ 　　　     　1/4 カット
 ピーマン　　　中サイズ 1 個
 小麦粉 　 　　　 小さじ２/ ３
 カレー粉　　　  　　小さじ 1
 コンソメ 　　             小さじ 1
 油　　　　　　    　  大さじ１
 水     　　　　　　　１４０㏄

    栄養量（１人前）
  エネルギー　  　187kcal
  タンパク質　　  　15.3g
  脂質　　　　 　 　10.7g
  炭水化物　　 　 　  5.9g
  塩分　　　  　　 　 1.2g

当院調理師のおすすめメニュー
サバカレー風煮

２月３日（土）午後１時３０分より、館林市三の丸芸術ホールにおいて、「第１１回館林邑楽医療

フォーラム ～認知症を知る－身近な人が認知症になったら、あなたはどうしますか－～」を開催い

たしました。
　特別講演ではＮＰＯ法人風の詩の理事長であり、社会福

祉士事務所「風のささやき」代表の永島　徹　先生が「認

知症と認知症の人を理解した生活支援～なじみある生活の

大切さ～」と題しまして、認知症の歴史や若年性認知症な

ど、様々な角度からご講演いただきました。

　また、当日は約 380 人もの方々にご来場いただき、誠に

ありがとうございました。

認知症を知る
－身近な人が認知症になったら、あなたはどうしますか－



　診療科目・担当医表
受付時間 通常の受付時間は 8：30 ～ 11：00 です。異なる場合は科名又は担当医師欄に記載しております。

曜日 月 火 水 木 金
　　　　時　間
科　名 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

内科
紹介状のなしの新患
は受付 10：00 まで

田中・金子 － 新木・田中 －

齋藤・奈良
新井

（総合診療科）
増田

（呼吸器内科）

奈良
（神経内科）

田中・北條 －
新井

茂木・新木
－

循環器内科
紹介状のなしの新患
は受付 10：00 まで

清水 － 清水 － 菊地 － 尾岸 － 遠藤 －

内分泌・
糖尿病内科

紹介状のなしの新患
は受付 10：00 まで

－ － － 服部 － － 服部 服部 － －

小児科 染宮・堀口

染宮
（アレルギー）

堀口
（腎臓外来）
（予防接種）

引間（第 2）
（神経・発達）

染宮 染宮
（アレルギー） 染宮・西田

染宮
（アレルギー）

服部
（内分泌）

染宮

染宮
（予防接種）

五十嵐
（第 1・3・5）
（小児消化器）

染宮
関

（第 1・3・5）
（小児循環器）

消化器
（一般）外科

堤
橋本
檀原

岩﨑 岩﨑 －

橋本・星野

堀井
（乳腺外来）

（術後患者のみ）

－ 岩﨑・檀原
新井

（内視鏡外来）

岩﨑
堤

星野

－

整形外科 吉川 － 久保井 久保井 進上 － 小暮（第 2） － － －

脳神経外科 宮城・山根 － 初診のみ － 松本・宮城 － 初診のみ － 高橋 藍原

呼吸器外科 － － 野内 野内 野内 野内 野内・髙坂 － － －

心臓血管外科
 第 2 月曜は予約制 －

相澤
 受付：
13:30 ～ 15:30

－ － － － － － － －

皮膚科 田子 小手術 田子 小手術
田子 田子 田子 田子 － 田子 田子

泌尿器科 岡崎・中村 － 中村・奥木 岡崎 岡崎・中村 － 奥木・岡崎 予約外来 中村・林 予約外来

産婦人科 井村 女性総合診療 井村 女性総合診療 井村 女性総合診療 井村 女性総合診療 石橋 －

眼科 －
勝本

 受付：
13:30 ～ 16:00

藤原 － －
渋谷

 受付：
14:30 ～ 16:00

長島 長島 今 今

耳鼻咽喉科
御任・清水

 受付：
8:30 ～ 10:00

－ 室井・御任 － 室井・清水 － 御任・清水 －
室井・御任

 受付：
8:30 ～ 10:00

－

麻酔科

須藤・関・矢野
（術前診察）

岩根
（ペイン外来）
受付：新患・紹介
患者は９: ３0 まで

－

須藤・関・矢野

（術前診察）
（ペイン外来）
※継続患者のみ

－

須藤・関・矢野

（術前診察）
（ペイン外来）
※継続患者のみ

－

須藤・関・矢野

（術前診察）
（ペイン外来）
※継続患者のみ

－

須藤・関・矢野

（術前診察）
（ペイン外来）
※継続患者のみ

－

リハビリ
テーション科

岩佐 － － － － － 宮城 － － －

放射線治療科 田村 － 永田 － 永田 － 田村 － 永田
玉木

（第 1・3）

放射線診断科 － － 小林 小林 小林 小林 小林 小林 小林 小林

歯科 鎌田 － 鎌田 － 鎌田 － 鎌田 － 鎌田 －

歯科口腔外科 高野 小手術
顎関節外来 高野 小手術

顎関節外来 高野 － － 小手術
顎関節外来 － 小手術

（注）　　印：予約、下線：新任医師　　　※診療日・時間等は変更になる場合もございます。お電話でご確認の上、お越しください。
発行：邑楽館林医療事務組合　館林厚生病院（広報・年報委員会）
〒 374-8533　群馬県館林市成島町 262 番地の 1　TEL：0276-72-3140（代）　FAX：0276-72-5445


