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人間ドック人間ドック
  健康診断  健康診断

ののご案内ご案内

あなたのために、大切な人のために

　1 日ドック

1 日ドック
コース

脳ドック

コース

●● 生活習慣病予防健診生活習慣病予防健診

●● 一般健康診断一般健康診断

●● 特定健診特定健診　  ＋脳ドック

コース

公立館林厚生病院
予防医学センター

（国保特定健診・後期高齢者健診は除く）（国保特定健診・後期高齢者健診は除く）
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人間ドック

基本的な検査が可能な日帰りコースです。生活習慣病や、病気の早期発見・
予防のための一般的な人間ドックです。オプション検査を組み合わせて、よ
り詳しい検査が可能です。　　　　　　　　　　　　　　　　

コース

料 金
男性 40,700 円（税込）
女性 44,130 円（税込）

●診察・問診　　　●身体計測　　　　●血圧　　　　　●眼底・眼圧・視力
●聴力　　　　　　●肺機能　　　　　●尿検査　　　　●血液検査
●心電図　　　　　●胸部 X 線　　　   　　　  ●腹部超音波
●甲状腺触診　　　●便潜血　　　　　★子宮細胞診　　★経膣エコー
★マンモグラフィ

検 査 内 容

脳ドック

　１日ドック、脳ドック、１日ドック + 脳ドックコースの 3 種類を設けています。目的に合わせてコー
スをお選びください。
　各コースともご希望によりオプション検査を追加できます（脳ドック単独コースを除く）。
　　（オプションの詳細は 6 ページのオプション検査料金表をご覧ください）

＜実施日：月～金曜日、脳ドック単独コースは木曜のみ（祝日・年末年始を除く）＞
※ 妊娠されている方は、人間ドック・各種健診をご遠慮いただいております。
※ 料金は変更になる場合がありますので、ホームページをご確認またはお電話にてお問合せくださ　  
    お問合せ先は裏表紙をご参照ください。【令和３年１２月１日時点の料金です】

脳の検査に特化したコースです。脳梗塞や脳の老化の程度、くも膜下出血の原
因となる脳動脈瘤の有無などを知ることができます。

検 査 内 容

料 金 46,200 円（税込）

料 金 71,500 円（税込）

１日ドックと脳ドックが同日にできるコースです。
オプション検査を組み合わせて、より詳しい検査が可能です。

●問診　　　　　　●血圧　　　　　　●尿検査　　　　●血液検査
●ＭＲ I 　　　　　●ＭＲＡ　　　　　●頚動脈エコー脳ドック

脳ドック

コース

★ … 女性のみ

＊ ＭＲ I  ：「脳」の断面画像を得る検査
＊ ＭＲＡ：「脳血管」を立体画像化する検査

所要時間︓約３時間

１日ドック
＋

脳ドック
コース

所要時間︓約 2.5 時間

所要時間︓約 3.5 時間

１日
（日帰り）

ドック

い。

●胃 X 線



　　予約　　予約

　　検査

　　会計

　　問診

　　診察

　　結果

　　問診

　　検査

　　診察

　　会計

　　結果

人間ドックの予約を
お願いします！

空き状況を
確認いたします！

判定が B以下となった場合、
医師の所見がつきます。

人間ドックの流れ

人間ドックの一般的な流れをご説明いたします。

人間ドックのお申込み、お問合せはお電話に
て受け付けております。

当日は予約時間に予防医学センター受付まで
お越しください。

胃カメラ（オプション検査）

人間ドックスタート！
まずは問診票等をご確認させていただきます

約２週間後に結果が郵送されます。
脳ドックの方は専門医との面談による結果説
明があります。

医師の診察を受けます。結果が出ているもの
について、ご希望の方は結果説明をします。
脳ドックのみの方は当日の診察はありません。

腹部超音波検査

ドック当日

約 2 週間後

マンモグラフィ（女性のみ）

。
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人間ドック検査項目一覧表
区分 検査項目 検査の目的 1 日ドック 脳ドック
診察  身体診察・触診（リンパ節・甲状腺）  自覚症状・既往歴 ● 問診のみ

身体計測  身長・体重・ＢＭ I・腹囲  肥満 ●

生理

 血圧測定
 高血圧・心臓病

● ●
 心電図 ●
 視力検査・眼底検査・眼圧検査  白内障・緑内障 ●
 聴力検査  聴力障害 ●
 肺機能検査  肺疾患 ●

X 線及び
超音波

 胸部 X 線・胃 X 線  心臓病・肺がん・胃がん他 ●
 腹部超音波  肝・膵・腎・胆のう疾患他 ●

生化学

 総蛋白・ＡＳＴ ( ＧＯＴ )・ＡＬＴ ( ＧＰＴ )・γ - ＧＴＰ・ＡＬＰ

 肝臓病

● ●
 総ビリルビン・ＬＤＨ・アルブミン ● ●
 直接ビリルビン ●
 総コレステロール・ＬＤＬコレステロール

 脂質異常症

● ●
 ＨＤＬコレステロ－ル・中性脂肪 ● ●
 Ｎ o ｎ－ＨＤＬコレステロ－ル ● ●
 アミラ－ゼ  膵臓病 ● ●
 尿酸  痛風 ● ●
 血清鉄  貧血 女性のみ

 尿素窒素・クレアチニン

 腎臓病・糖尿病・その他

● ●
 H ｂＡ 1 Ｃ・血糖（空腹時） ● 血糖のみ

尿  尿（蛋白・糖・潜血・ウロビリノーゲン）・尿沈査 ● ●

血液学
 赤血球・白血球・血色素・ヘマトクリット

 貧血、肝硬変、感染症
 白血病などの血液疾患

● ●
 血小板・ＭＣＶ・ＭＣＨ・ＭＣＨＣ・血液像 ●

血清学

 血液型（ＡＢＯ・Ｒｈ） 初回のみ

 ＲＦ  リウマチ ●
 ＣＲＰ  体内の炎症 ●
 梅毒（ＲＰＲ定性・ＴＰ抗体）  梅毒 ●
 ＨＢｓ抗原  B 型肝炎 ●
 ＨＣＶ抗体  C 型肝炎 初回のみ

胃腸系
 胃内視鏡  胃がん他 オプション

 便潜血（二日法）  大腸がん他 ●

婦人科系
 子宮細胞診・婦人科エコー（経腟エコー）

 女性特有疾患他
女性のみ

 マンモグラフィ 女性のみ

脳  ＭＲ I・ＭＲＡ・頚動脈エコー  脳疾患 ＋脳ドック ●

   ● 検査結果について
　　結果表は検査日から 2 週間を目安にお申し込み時に伺った郵送先へ発送いたします。
　　脳ドックを受診された方には、後日、専門医との面談による詳しい結果説明を行っております。
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区分 検査項目 検査の目的
生活習慣病
予防健診

（協会けんぽ）

一般
健康診断 特定健診

所要時間 約 2 時間 約 1.5 時間 約 30 分
診察  身体診察  自覚症状・既往歴 ● ● ●

身体計測  身長・体重・ＢＭ I・腹囲  肥満 ● ● ●

生理
 血圧測定

 高血圧・心臓病
● ● ●

 心電図 ● ●
 視力検査・聴力検査  白内障・緑内障・聴力障害 ● ●

尿
 糖・蛋白

 糖尿病・腎臓病他
● ● ●

 潜血 ● ●
糞便  便潜血（２日法）  大腸がん他 ●

血液学
 ヘマトクリット

 貧血、多血症、感染症他
●

 血色素・赤血球・白血球 ● ●

生化学

 総コレステロール
 脂質異常症

●
 H ＤＬコレステロール・ＬＤＬコレステロール ● ● ●
 中性脂肪 ● ● ●
 空腹時血糖

 糖尿病・腎臓病他
● ● ●

 H ｂＡ 1 Ｃ ● ●
 クレアチニン ●
 ＡＳＴ ( ＧＯＴ )・ＡＬＴ ( ＧＰＴ )・γ - ＧＴＰ

 肝臓病
● ● ●

 ＡＬＰ ●
 尿酸  痛風 ●

X 線
 胸部 X 線  心臓病・肺がん他 ● ●
 胃 X 線  胃がん他 ●

料金（円／税込） ※１   13,530  7,530

健康診断
　当院では、生活習慣病予防健診（協会けんぽ）、一般健康診断、特定健診を行っております。企業に
お勤めの方は、労働安全衛生法に基づき、年に一度の定期健康診断の受診が義務付けられています。
　また、一般健康診断は、入学時・就職時の健康診断にも多く利用していただいております。
　生活習慣病予防健診では、ご希望によりオプション検査を追加できます。
　（オプションの詳細は 6 ページのオプション検査料金表をご覧ください）

＜実施日：月～金曜日（祝日・年末年始を除く）＞
※ 国民健康保険・後期高齢者医療にご加入の方の特定健診は実施しておりません。
※ 料金は変更になる場合がありますので、ホームページをご確認またはお電話にてお問合せください。
　 お問合せ先は裏表紙をご参照ください。【令和３年１２月１日時点の料金です】

※１　料金につきましては、「協会けんぽ」の指定料金になっておりますので、詳細は協会けんぽにお問
　　　合せください。
※２　自己負担額は、表記の金額からご加入されている健康保険からの補助額を差し引いた金額となりま
　　　す。なお、補助額は健康保険により異なりますので、お手元にある「特定健康診査受診券」の保険
　　　者負担上限額をご確認ください。

※２
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オプション検査
　人間ドック・生活習慣病予防健診に共通のオプション検査です。オプション検査を追加することでよ
り詳しい検査が受けられます。（脳ドック単独コース、一般健康診断、特定健診には追加できません。）
　ご希望の方は、人間ドック・生活習慣病予防健診のご予約の際にお申し込みください。検査日の 7
日前まで追加のお申し込みも可能です。
　料金は変更になる場合がありますので、ホームページをご確認またはお電話にてお問合せください。
【令和３年１２月１日時点の料金です】

区分 検査項目 このような方におすすめします 料金
（税込）

血液検査

 アミノインデックス　　　※人間ドックのみ対象  がんが心配な方 24,200 円

 ロックスインデックス　　※人間ドックのみ対象  脳梗塞・心筋梗塞が心配な方 15,400 円

 アレルギー検査（48 項目） 花粉・ハウスダストなどのアレルギーが気になる方 14,300 円

 HCV 抗体検査 C 型肝炎の感染が気になる方 2,200 円

 sd-LDL コレステロール 超悪玉コレステロールの数値が気になる方 4,400 円

 NT-ProBNP  心不全のリスクが気になる方 2,200 円

 ピロリ菌抗体検査  ピロリ菌の感染が気になる方 1,100 円

 甲状腺ホルモン検査（TSH・FT3・FT4） 甲状腺の病気が気になる方 4,840 円

 腫瘍マーカー

　　① PSA  前立腺がんが気になる方（45 歳以上の方対象） 2,200 円

 　　② AFP  肝臓がんが気になる方 1,430 円

  　  ③ CA19-9  膵臓がん、胆のうがん、胆管がんが気になる方 1,760 円

 　　④ CEA  大腸がんなど消化器系のがんが気になる方 1,430 円

　 　⑤ CA125 卵巣・子宮など婦人科系のがんが気になる方 1,870 円

 　　⑥ CEA・シフラ・ProGRP  肺がんが気になる方 7,700 円

血圧・測定  血圧脈波検査  血管年齢が気になる方 2,200 円

画像診断

 肺がん検診

 　①低線量胸部ヘリカル CT 検査 + 喀痰細胞診 肺がんが気になる方
　（※低線量 CT のため、通常の CT 検査より
　　  被ばくのリスクが低くなります）

13,200 円

    ②低線量胸部ヘリカル CT 検査 + 喀痰細胞診 +      
      腫瘍マーカー検査（CEA・シフラ・ProGRP）

19,800 円

 骨密度測定検査  骨粗しょう症が気になる方 1,650 円

細胞診断  子宮体がん検査  子宮体がんが気になる方 1,650 円

内視鏡検査  胃カメラ（経口または経鼻） バリウム検査から胃カメラへ変更希望される方 3,300 円
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＜院内レストラン＞　　　　　　　＜カフェ＆ベーカリー＞　　　　　　　　　　　　　＜売店＞

よくあるご質問Q A＆

ご利用いただけます。ご利用可能なクレ
ジットカードは下記のとおりです。

お薬の種類によって異なります。当日の
服用については主治医へ事前にご相談く
ださい。
※抗血栓薬 ( 血液をサラサラにする薬 ) は　
　中止する必要はありません。

人間ドック、健康診断ともに健康保険か
らの補助金・助成金が受けられる場合が
あります。詳細はご加入されている健康
保険へお問合せください。

　クレジットカードは利用可能ですか︖ 　胃カメラは鼻と口どちらが楽ですか︖

　  当日の朝、薬を飲んでも大丈夫ですか︖ 　女性スタッフはいますか︖

　要精密検査、要治療になったら…　 補助金・助成金は受けられますか︖

Q

A

Q

A

Q

A

Q

A

Q

A

Q

A

　　　　　　　人間ドック特典　

～「500 円券」をプレゼントしています～

￥500

　人間ドックを受けられた方を対象に、
院内のレストラン・カフェ＆ベーカリー・
売店でご利用いただける「５００円券」
を差し上げております。
※当日のみ有効

健診
結果表結果表

その他、
ご不明点がありましたら
お気軽にお問合せください。

個人差はありますが、経鼻の場合は舌の
付け根を通過せず、のどにも触れないた
め、不快や吐き気を感じにくいとされて
います。

マンモグラフィは女性技師、婦人科系検
査は女性医師が行っています。
※一日ドックコースにはマンモグラフィ
　と経腟エコーが基本項目に入っている
　ため女性にお勧めです。

当院では、要精密検査、要治療となった
方の二次検診を積極的に行っています。
受診を希望される方は健診結果表の持参
をお願いします。健診は受けっぱなしに
せず今後の健康維持、増進に活かしましょ
う。
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http://www.tatebayashikoseibyoin.jp/

人間ドック・健康診断について

お気軽にご相談ください。

☎  0276-72-3140（代）
　　予防医学センター

● 東武伊勢崎線館林駅西口から、車で約 5 分、
　 徒歩で約 10 分
● 東北自動車道 館林 IC より約 20 分
● 北関東自動車道 太田・桐生 IC より約 30 分
● 平日は、館林駅東口から市内を経由して当院
    を結ぶ無料のシャトルバスが運行しています。
    詳細はホームページをご覧ください。

アクセス 駐車場

▼
北玄関

受付時間：10 時 00 分～ 17 時 00 分
　　　　　 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

〒 374-8533　群馬県館林市成島町 262-1
TEL︓0276-72-3140　FAX︓0276-72-5445 令和３年 1２月発行

ホームページはこちら

● 健診の方の駐車料金は無料です。
　 （無料手続きが必要になりますので、職員に
    お申し付けください）
● 駐車場内の事故や盗難等については、 当院で
    は一切責任を負いません。

お問合せ
お申込み

公立館林厚生病院
予防医学センター




